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Ⅲ  調 査 結 果 の 概 要 

 

１ 去年と比べた生活の向上感 

  お宅の生活は，去年の今頃と比べて向上していると思うか聞いたところ，実施主体名を

示した「内閣府・国民意識調査」と示していない「生活・社会に関する調査」では，全体

の回答結果に大きな差は見られない（図８）。 

  なお，「国民生活に関する世論調査」（平成 17 年６月調査。実施主体名を示した調査）と

比較しても，大きな差は見られない（図８）。 

 
図８  去 年 と 比 べ た 生 活 の 向 上 感 
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  都市規模別に見ると，小都市において「低下している」と答えた者の割合が高くなって

いる。実施主体名の提示・非提示による大きな差は見られない（図９）。 

 
図９  去 年 と 比 べ た 生 活 の 向 上 感 －都市規模別－ 
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性別に見ると，男女差はあまり見られない（図 10）。年齢別に見ると，おおむね年齢が

高くなるにつれて「向上している」と答えた者の割合が低くなり，「低下している」と答え

た者の割合が高くなっている。実施主体名の提示・非提示による大きな差は見られない（図

11）。 

 
図 10  去 年 と 比 べ た 生 活 の 向 上 感 －性別－ 
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図 11  去 年 と 比 べ た 生 活 の 向 上 感 －年齢別－ 
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表２  去 年 と 比 べ た 生 活 の 向 上 感 

人 ％ ％ ％ ％
＊ 1,246 5.6    70.4    23.4    0.6    
〔 〕

262 6.1    75.6    17.6    0.8    
534 5.2    71.2    23.4    0.2    
299 5.7    65.2    28.4    0.7    
151 6.0    68.9    23.8    1.3    

〔 〕
617 6.2    69.0    24.6    0.2    
629 5.1    71.7    22.3    1.0    

〔 〕
101 17.8    69.3    10.9    2.0    
179 9.5    74.9    15.6    -
236 4.7    75.0    19.9    0.4    
279 5.0    66.3    28.7    -
245 2.0    69.0    29.0    -
206 2.4    68.9    26.7    1.9    

〔 〕
137 5.1    66.4    28.5    -
54 5.6    59.3    35.2    -
571 7.4    72.3    20.1    0.2    
484 3.7    70.5    24.6    1.2    
人 ％ ％ ％ ％

＊ 965 4.6    69.8    24.4    1.2    
〔 〕

158 3.2    74.7    21.5    0.6    
413 5.1    70.0    24.0    1.0    
255 4.7    65.5    27.5    2.4    
139 4.3    71.9    23.0    0.7    

〔 〕
472 5.1    68.4    25.0    1.5    
493 4.1    71.2    23.7    1.0    

〔 〕
91 11.0    75.8    9.9    3.3    
127 4.7    80.3    14.2    0.8    
149 3.4    72.5    22.8    1.3    
210 2.4    72.9    24.3    0.5    
223 4.9    60.5    33.6    0.9    
165 4.2    64.8    29.1    1.8    

〔 〕
108 4.6    58.3    35.2    1.9    
36 8.3    52.8    38.9    -
458 4.1    75.3    19.7    0.9    
363 4.7    68.0    25.6    1.7    無 職
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２ 現在の生活に対する満足度 

 全体として，現在の生活にどの程度満足しているか聞いたところ，実施主体名を示した

「内閣府・国民意識調査」と示していない「生活・社会に関する調査」では，全体の回答

結果に大きな差は見られない（図 12）。 

  なお，「国民生活に関する世論調査」（平成 17 年６月調査。実施主体名を示した調査）と

比較しても，大きな差は見られない（図 12）。 

 
図 12  現 在 の 生 活 に 関 す る 満 足 度 
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都市規模別に見ると，実施主体名を示した「内閣府・国民意識調査」で，大都市におい

て「満足」とする者の割合がやや高くなっている（図 13）。 

 
図 13  現 在 の 生 活 に 対 す る 満 足 度 －都市規模別－ 
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  性別に見ると，女性の方が男性よりも「満足」とする者の割合がやや高くなっている。

実施主体名の提示・非提示による大きな差は見られない（図 14）。 

 
図 14  現 在 の 生 活 に 対 す る 満 足 度 －性別－ 
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年齢別に見ると，実施主体名を示した「内閣府・国民意識調査」では低齢層及び高齢層

において「満足」とする者の割合が高く，「不満」とする者の割合が低くなっているが，実

施主体名を示していない「生活・社会に関する調査」では，年齢による違いが少なくなっ

ている（図 15）。 

 

図 15  現 在 の 生 活 に 対 す る 満 足 度 －年齢別－ 

（注） 満足→「満足している」＋「まあ満足している」
不満→「やや不満だ」＋「不満だ」

55.9
58.4

61.0

64.8

68.3
66.5

33.0

31.1

38.8

43.037.7

27.7

61.2

65.9

68.5

62.4 63.3
65.0

34.5

30.9

35.2
33.0

29.9

35.6

10

20

30

40

50

60

70

20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳以上

(%)

満足

不満

内閣府・国民意識
生活・社会

 
 
 
 



 －15－

表３  現 在 の 生 活 に 対 す る 満 足 度 

満
足
し
て

い

る

ま
あ
満
足

し

て

い
る

や

や

不

満

だ

不

満

だ

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％
＊ 1,246 61.4 8.7 52.6 36.5 27.0 9.5 1.8 0.2 
〔 〕

262 66.0 11.5 54.6 31.7 24.0 7.6 1.9 0.4 
534 61.4 7.9 53.6 37.3 28.3 9.0 1.3 -
299 59.2 7.0 52.2 38.1 27.8 10.4 2.7 -
151 57.6 10.6 47.0 39.1 26.5 12.6 2.0 1.3 

〔 〕
617 60.6 6.8 53.8 37.9 26.7 11.2 1.1 0.3 
629 62.2 10.7 51.5 35.1 27.3 7.8 2.5 0.2 

〔 〕
101 68.3 15.8 52.5 27.7 20.8 6.9 3.0 1.0 
179 64.8 7.8 57.0 33.0 22.9 10.1 2.2 -
236 61.0 6.8 54.2 37.7 30.5 7.2 1.3 -
279 55.9 6.5 49.5 43.0 30.8 12.2 0.7 0.4 
245 58.4 7.8 50.6 38.8 30.6 8.2 2.9 -
206 66.5 12.6 53.9 31.1 20.4 10.7 1.9 0.5 

〔 〕
137 57.7 6.6 51.1 41.6 26.3 15.3 0.7 -
54 61.1 11.1 50.0 38.9 24.1 14.8 - -
571 60.4 8.1 52.4 37.7 28.2 9.5 1.8 0.2 
484 63.6 9.9 53.7 33.5 26.2 7.2 2.5 0.4 
人 ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％ ％

＊ 965 64.1 8.7 55.4 33.3 24.6 8.7 2.2 0.4 
〔 〕

158 60.8 8.9 51.9 37.3 30.4 7.0 1.9 -
413 63.9 8.7 55.2 32.4 24.2 8.2 2.9 0.7 
255 65.5 8.2 57.3 32.5 21.2 11.4 1.6 0.4 
139 66.2 9.4 56.8 32.4 25.2 7.2 1.4 -

〔 〕
472 62.9 7.2 55.7 34.5 26.1 8.5 1.7 0.8 
493 65.3 10.1 55.2 32.0 23.1 8.9 2.6 -

〔 〕
91 65.9 12.1 53.8 33.0 23.1 9.9 1.1 -
127 68.5 9.4 59.1 29.9 25.2 4.7 1.6 -
149 62.4 8.1 54.4 35.6 26.8 8.7 1.3 0.7 
210 63.3 6.2 57.1 35.2 26.2 9.0 0.5 1.0 
223 65.0 8.5 56.5 30.9 22.9 8.1 3.6 0.4 
165 61.2 10.3 50.9 34.5 23.0 11.5 4.2 -

〔 〕
108 65.7 11.1 54.6 29.6 22.2 7.4 3.7 0.9 
36 61.1 13.9 47.2 38.9 25.0 13.9 - -
458 62.9 5.9 57.0 35.6 27.5 8.1 1.1 0.4 
363 65.6 11.0 54.5 30.9 21.5 9.4 3.3 0.3 
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３ 生活の程度 

 生活の程度は，世間一般からみて，どの程度と思うか聞いたところ，実施主体名を示し

た「内閣府・国民意識調査」と示していない「生活・社会に関する調査」では，全体の回

答結果に大きな差は見られない（図 16）。 

  なお，「国民生活に関する世論調査」（平成 17 年６月調査。実施主体名を示した調査）と

比較しても，大きな差は見られない（図 16）。 

 
図 16  生 活 の 程 度 
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都市規模別に見ると，実施主体名を示していない「生活・社会に関する調査」で，町村にお

いて「中の中」と答えた者の割合が高くなっている（図 17）。 

 

図 17  生 活 の 程 度 －都市規模別－ 
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  性別に見ると，大きな男女差は見られず，実施主体名の提示・非提示による大きな差も

見られない（図 18）。 

 
図 18  生 活 の 程 度 －性別－ 
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年齢別に見ると，おおむね年齢が高くなるにつれて，「中の中」と答えた者の割合が低く

なり，「中の下」と答えた者の割合が高くなっている。30～39 歳において，実施主体名の

提示・非提示の違いによって回答結果にやや差が見られる（図 19）。 

 

図 19  生 活 の 程 度 －年齢別－ 
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表４  生 活 の 程 度 

人 ％ ％ ％ ％ ％ ％
＊ 1,246 1.1 9.1 55.1 25.4 6.7 2.6 
〔 〕

262 1.5 13.4 55.7 21.4 5.7 2.3 
534 0.7 8.4 55.8 25.5 6.7 2.8 
299 1.0 6.7 55.2 29.4 5.7 2.0 
151 2.0 9.3 51.0 23.8 9.9 4.0 

〔 〕
617 0.8 8.8 53.8 26.6 7.9 2.1 
629 1.4 9.5 56.3 24.2 5.4 3.2 

〔 〕
101 2.0 14.9 60.4 14.9 5.9 2.0 
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236 0.8 8.1 63.6 22.0 4.2 1.3 
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〔 〕
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413 0.5 6.3 57.1 26.2 7.0 2.9 
255 1.6 7.5 52.9 27.5 5.1 5.5 
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４ 今後の生活の見通し 

 生活はこれから先どうなっていくと思うか聞いたところ，実施主体名を示した「内閣府・

国民意識調査」と示していない「生活・社会に関する調査」では，全体の回答結果に大き

な差は見られない（図 20）。 

  なお，「国民生活に関する世論調査」（平成 17 年６月調査。実施主体名を示した調査）と

比較しても，大きな差は見られない（図 20）。 

 
図 20  今 後 の 生 活 の 見 通 し 
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都市規模別に見ると，実施主体名を示していない「生活・社会に関する調査」で，大都

市において「同じようなもの」と答えた者の割合が低くなっている（図 21）。 

 
図 21  今 後 の 生 活 の 見 通 し －都市規模別－ 
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  性別に見ると，大きな男女差は見られず，実施主体名の提示・非提示による大きな差も

見られない（図 22）。 

 
図 22  今 後 の 生 活 の 見 通 し －性別－ 
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年齢別に見ると，おおむね年齢が高くなるにつれて，「良くなっていく」と答えた者の割

合が低くなり，「悪くなっていく」と答えた者の割合が高くなっている。実施主体名の提示・

非提示別に見ると，30～39歳及び50～59歳において回答結果にやや差が見られる（図23）。 

 

図 23  今 後 の 生 活 の 見 通 し －年齢別－ 
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表５  今 後 の 生 活 の 見 通 し 

 

人 ％ ％ ％ ％

＊ 1,246 11.1  54.4  31.1  3.5  

〔 〕

262 13.0  57.3  27.1  2.7  

534 10.7  55.4  30.9  3.0  

299 12.0  49.5  34.8  3.7  

151 7.3  55.6  31.1  6.0  

〔 〕

617 12.0  54.6  31.3  2.1  

629 10.2  54.2  30.8  4.8  

〔 〕

101 30.7  56.4  8.9  4.0  

179 25.1  55.9  16.8  2.2  

236 8.5  63.6  26.7  1.3  

279 6.8  50.9  38.0  4.3  

245 5.7  48.6  42.9  2.9  

206 4.4  53.4  35.9  6.3  

〔 〕

137 12.4  54.0  30.7  2.9  

54 7.4  44.4  44.4  3.7  

571 13.8  56.2  27.0  3.0  

484 7.9  53.5  34.5  4.1  

人 ％ ％ ％ ％

＊ 965 9.1  56.3  29.8  4.8  

〔 〕

158 12.0  47.5  32.9  7.6  
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〔 〕
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149 6.0  56.4  30.9  6.7  

210 6.7  57.1  31.9  4.3  

223 4.5  52.0  38.6  4.9  

165 4.2  52.7  37.0  6.1  

〔 〕

108 8.3  47.2  38.0  6.5  

36 16.7  33.3  38.9  11.1  

458 10.5  61.1  25.3  3.1  

363 6.9  55.1  32.2  5.8  
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５ 社会への貢献意識 

 日頃，社会の一員として，何か社会のために役立ちたいと思っているか聞いたところ，

実施主体名を示していない「生活・社会に関する調査」では，「あまり考えていない」と答

えた者の割合がやや高くなっている（図 24）。 

  なお，「生活・社会に関する調査」と「社会意識に関する世論調査」（平成 18 年２月調査。

実施主体名を示していない調査）では，大きな差は見られない（図 24）。 

 
図 24  社 会 へ の 貢 献 意 識 
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都市規模別に見ると，実施主体名を示した「内閣府・国民意識調査」で，大都市におい

て「思っている」と答えた者の割合が高くなっている。（図 25）。 

 

図 25  社 会 へ の 貢 献 意 識 －都市規模別－ 
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性別に見ると，大きな男女差は見られず，実施主体名の提示・非提示による大きな差も

見られない（図 26）。 

 
図 26  社 会 へ の 貢 献 意 識 －性別－ 
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年齢別に見ると， 30～39 歳において，実施主体名の提示・非提示の違いによって回答

結果にやや差が見られる（図 27）。 

 

図 27  社 会 へ の 貢 献 意 識 －年齢別－ 
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表６  社 会 へ の 貢 献 意 識 

人 ％ ％ ％
＊ 1,246 61.0    33.8    5.2    
〔 〕

262 67.2    26.7    6.1    
534 60.7    34.5    4.9    
299 58.9    35.8    5.4    
151 55.6    39.7    4.6    

〔 〕
617 62.6    33.5    3.9    
629 59.5    34.0    6.5    

〔 〕
101 51.5    42.6    5.9    
179 70.4    25.7    3.9    
236 64.4    31.4    4.2    
279 65.2    29.4    5.4    
245 63.7    32.7    3.7    
206 44.7    46.6    8.7    

〔 〕
137 62.8    32.8    4.4    
54 51.9    42.6    5.6    
571 66.4    29.4    4.2    
484 55.2    38.2    6.6    
人 ％ ％ ％

＊ 965 58.4    37.9    3.6    
〔 〕

158 56.3    39.9    3.8    
413 61.3    34.6    4.1    
255 56.5    39.6    3.9    
139 56.1    42.4    1.4    

〔 〕
472 58.3    39.0    2.8    
493 58.6    36.9    4.5    

〔 〕
91 60.4    34.1    5.5    
127 55.9    39.4    4.7    
149 61.7    33.6    4.7    
210 62.9    33.3    3.8    
223 61.4    36.8    1.8    
165 46.7    50.3    3.0    

〔 〕
108 55.6    42.6    1.9    
36 58.3    41.7    -
458 59.6    36.0    4.4    
363 57.9    38.6    3.6    無 職
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